COTESS

L Deze COgnitieve TEStbatterij voor Senioren is een grondige herziening van de
wi G .Q)G*’% Vlaamse Dementie Batterij (VDB-2). De COTESS voorziet in nieuwe testen, een
CO(‘ globale verbetering van de testbatterij en een nieuwe normering.

Overzicht van de testen

De Cognitieve Testbatterij voor Senioren bestrijkt nu een veel ruimer spectrum van cognitieve functies dan
de oorspronkelijke Vlaamse Dementie Batterij.

e Aandachtsfuncties: Letter detecteren, Tellen Achteruit en Tellen Vooruit, Cijfers herhalen
Vooruit, Cijfers herhalen Achteruit.

e Geheugenfuncties oriéntatie: Interview Deel B, Tijdsestimatie per sessie.

o Anterograde geheugenfuncties (nieuwe informatie leren): Tien figuren A, Tien woorden, Tien
figuren B, Logisch geheugen, Stokjesfiguren A, Naam leren.

¢ Retrograde geheugenfuncties (oproepen of herkennen uit het lange termijn geheugen):
Interview Deel A, Beroemdheden en nieuwsfeiten.

o Taalfuncties: Tien figuren A Benoemen, Tien figuren B Benoemen, Definiéren, Zinnen vormen,
Beschrijven, Schrijven, Technisch lezen, Begrijpend lezen.

e Somatognosie: Vingergnosie, Links-rechts differentiatie.
e Praxis: Ideatorische praxis, Tekenen, Stokjesfiguren B.

e Logisch denken: Spreekwoorden en zegswijzen, Overeenkomsten, Rekenen, Logisch
associéren.

o Executieve functies:
o Bewuste gedragssturing en responsinhibitie: Klopreeksen, Drieledige krullen.
o Analyseren en verder zetten van een sequentie: Meander, Symbolenreeks kopiéren.

o Doelgericht gedrag, efficiénte zoekstrategie, planmatig te werk gaan: Symbool detecteren,
Doolhoven.

e Gerichte woordproductie: Semantische Woordvlotheid en Beginletter Woordvlotheid.

Nieuwe normering

o Vergelijkingsgroep ‘normale’ ouderen in de populatie, d.w.z. ouderen zonder geidentificeerde
cognitieve of psychiatrische problemen. In totaal 342 proefpersonen.

o Leeftijdscategorieén 50-plus tot en met 90-plus, waarbij ook rekening gehouden wordt met
geslacht en opleidingsniveau.

e Normeringstabellen aan de hand waarvan de ruwe testuitslagen kunnen worden omgezet in
afgeleide uitslagen, meer bepaald percentielen.

Er loopt een multicentrisch onderzoek waarbij de COTESS afgenomen wordt bij cliénten /

patiénten met een gediagnosticeerde dementie. De resultaten van dit onderzoek zullen in een

tweede deel uitgegeven worden.

Onderdelen van de COTESS in handige draagtas:

Handleiding, Materiaalbundel, Antwoordbladen en opdrachtbladen, Profielblad, Bundel
Normering Deel 1.

Kostprijs: 525,00 euro (BTW inbegrepen)

Info en bestellen

Carine Sachem, Durmstraat 86 Bus B, 9930 Zomergem — c.sachem@telenet.be
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